
 

Mitglied im Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. eMail: bezirksschwimmverband.hannover@htp-tel.de 
Konto-Nr. 393122600  BLZ 251 900 01  Volksbank Hannover 

Schwimmen 
  Wasserball 
    Wasserspringen 
Synchronschwimmen 

 
 
 

BezirksSchwimmverband Hannover e.V. 
 
 
 
 

Rainer Meyer 
Stellvertr. Vorsitzender 

Dr.-Jasper-Str. 53 
31073 Delligsen 

Tel: 05187-3000199 
Fax: 05187-300721 

Email: meyer_rainer@web.de 
 
 
 
 

Delligsen,Juli 2009 

 

Trainerassistentenausbildung NR. 3/2/09 Bezirk Hann over  
08.Oktober – 11. Oktober 2009 

 

 

Liebe Schwimmfreundin, lieber Schwimmfreund, 

 

die Trainerassistentenausbildung (Grundausbildung) bildet den Einstieg in die Trainer – bzw. Fach-

übungsleiterausbildung des Landesschwimmverbandes Niedersachsen e. V.. Sie wendet sich an alle 

Interessierten, die sich in ihren Vereinen schwimmsportlich mit Kindern beschäftigen möchten. Die 

Themenbereiche „Entwicklung und Verhalten von Kindern“, „Didaktik und Methodik“, „Wassergewöh-

nung/ -bewältigung“, „Einführung in die Schwimmarten“ und „Rechtsfragen und Versicherung“ werden 

mit 35 Lerneinheiten (LE) Gegenstand dieses Ausbildungsabschnittes sein.  

 

Termin :  08. – 11. Oktober 2009 

Ort :   Hildesheim, Jahnstr. 52, 31137 Hildesheim 

Vorraussetzungen: 1. Hilfe (8-DOPPEL-Stunden) und DLRG- Bronze-Ausbildung; Vollen-

dung des 16. Lebensjahres; Eignungsempfehlung vom Verein  

Kosten :       100,00 €    (80,- Teilnehmer-Umlage, 10,- Bearbeitungsgebühr, 10,-  Lehrgangsmaterialien) 
    

Meldeanschrift : Rainer Meyer, Dr.-Jasper-Str. 53, 31073 Delligsen 

   vorzugsweise via Mail meyer_rainer@web.de  

(Die verbindliche Anmeldung erfolgt ausschließlich über das Anmeldeformular. Es ist auf der 

Homepage zu finden) 

 

Es stehen max. 25 Teilnehmerplätze  zur Verfügung. Bei höherer Meldezahl entscheidet das Datum 

des Posteingangs.  

Liegen die Unterlagen am Lehrgangswochenende nicht vor, wird keine Teilnahmebescheinigung aus-

gestellt. Diese wird dann nach Eingang der Unterlagen nachgereicht. 

 

Mit sportlichen Grüßen 

Rainer Meyer     


